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            Ai Tecnici FGI  

 
OGGETTO: Progetto “È ora di muoverci!” – anno 2024 

La Federazione Ginnastica d’Italia, in collaborazione con Parmalat Educational e SG Plus 
Ghiretti & Partners promuove, anche per l’anno 2024, il progetto didattico di educazione motoria e 
alimentare “E’ ora di muoverci!” per gli alunni delle scuole Primarie e Secondarie di I grado delle 
province di Napoli e Caserta. 

Il progetto ha come obiettivo le attività motorie di base e il loro rapporto con una giusta 
alimentazione ed i corretti stili di vita; il kit per la realizzazione del progetto, sarà inviato direttamente 
alle scuole aderenti. 

Le attività si terranno in presenza in orario antimeridiano (o pomeridiano nel caso in cui nella 
scuola fosse in vigore l’orario prolungato), secondo un calendario predisposto dai tecnici FGI in 
accordo con gli insegnanti di classe, nel periodo che va da marzo a fine maggio 2024 per un totale di 
n.1 incontri di 60’ per ogni classe.  

La tipologia di incarico è quella di Prestazione Occasionale, con la ritenuta d’acconto del 20% 

e non si cumula agli importi percepiti come Co. Co. Co. lavoratore sportivo. 

Il compenso è di 20 € ad ora e sommato al rimborso spese di viaggio, se la trasferta è fuori dal 

Comune di residenza.  

 
Requisiti per potersi candidare:  

• Essere maggiorenne; 
• Essere tesserato per la FGI in qualità di tecnico per l’anno 2024 (precedenza ai Tecnici della 

Sezione GPT); 
• Possedere il Diploma ISEF o Laurea in Scienze Motorie (Titoli di preferenza); 
• Avere esperienza lavorativa nelle scuole;  
• Non essere docente di ruolo o a tempo determinato. 
• Non avere in corso altri progetti scolastici alla data d’inizio delle attività di “E’ ora di 

muoverci” 2023. 
• Essere vicini alla sede scelta. 

 

Si può presentare la propria richiesta, con la Scheda di adesione e il curriculum, inviando una 
mail a emiliana.polini@federginnastica.it e mariateresa.amato@fgicampania.it (ad entrambe) , entro 
e non oltre le ore 12 del giorno 26/02/2024.  

Le istanze saranno esaminate da una commissione composta dal Presidente del CR Campania 
prof. Aldo Castaldo e dalla DTN GpT, prof.ssa Emiliana Polini e dalla Consigliera Regionale – 
Referente Reg. Settore Scuola prof.ssa Mariateresa Amato. 

Entro il 28 febbraio 2024, saranno comunicati i nominativi dei tecnici individuati per lo 
svolgimento del Progetto e le scuole ad essi assegnate. 
 

Il Segretario        Il Presidente 

     Prof. Vincenzo Stefanizzi         Prof.  Aldo Castaldo 
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SCHEDA DI ADESIONE 

 Progetto “E’ ORA DI MUOVERCI!” 2024  

  

Cognome ________________________________ Nome __________________________________  

Luogo di nascita _____________________________ Data ________________________________ 

Comune di residenza____________________________________________________ Prov. ______  

Cellulare ___________________ e-mail________________________________________________ 

Codice fiscale: ____________________________________________________  

Tessera Federale n° _________Eventuale Società di appartenenza: _________________________ 

Qualifica/che tecnica/che __________________________________________________________       

 

- Laurea in Scienze Motorie            SI   triennale           magistrale 

                                                              NO 

- Diploma ISEF              SI  NO 

Altre lauree ______________________________________________________________________ 

- Esperienze lavorative nelle scuole primarie             SI   NO 

- Esperienze lavorative nelle scuole secondarie         SI  NO 

- Attualmente impegnato in servizio di ruolo, precario o in progetti nelle scuole        SI               NO  

 Si autorizza il trattamento dei dati personali ai sensi della legge 675/96  

Indicare il N. corrispondente alla scuola o gruppo di scuole di preferenza (non vincolante) 

_________ 

 

Data _______________           Firma  

           ___________________________________ 

 

 

Inviare a emiliana.polini@federginnastica.it e mariateresa.amato@fgicampania.it , 

entro e non oltre le ore 12 del giorno 25/02/2024. 

Scrivere al PC o in stampato.  

Non saranno prese in considerazione schede incomplete, non compilate correttamente o senza curriculum 
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PROGETTO “E’ ORA DI MUOVERCI” 2024 

ELENCO SCUOLE 

 

N. ISTITUTO PLESSO CITTA’ PROV. N. CLASSI N. TECNICI 

1 F. SANTAGATA Primaria Pascoli Gricignano d’Aversa CE 2 (S.P.) 
1 

Primaria Santagata 11 (S.P.) 

2 R. VIVIANI Primaria Viviani S. Marco Evangelista CE 12 (S.P.) 1 

3 S. GIOVANNI BOSCO De Meis 90 Napoli NA 3 (S.P.) 

3 4 ADOLPHE FERRIERE Primaria Ferriere Napoli NA 5 (S.P.) 

5 DE AMICIS De Amicis Napoli  NA 41 (S.P.) 

6 DON GIUSTINO RUSSOLILLO Primaria Russolillo-Siani Napoli  NA 7 (S.P.) 
1 

Secondaria Scamardella 7 (S.P.) 

7 IC 46 SCIALOJA - CORTESE Primaria Baronessa Napoli NA 2 (S.P.) 

1 
Primaria Scialoja 3 (S.P.) 

Primaria Scialoja-Cortese 3 (S.P.) 

S.S. 1° grado Cortese 8 (S.M.) 

8 I.C. DE FILIPPO 88 Primaria De Filippo Napoli NA 7 (S.P.) 

2 Primaria Petrone 5 (S.P.) 

Primaria Madonnelle 16 (S.P.) 

9 IC DON LORENZO MILANI Primaria Don Milani Acerra NA 4 (S.P.) 
1 

Secondaria Capasso 7 (S.P.) 

10 ARIOSTO Ariosto Arzano NA 30 (S.M.) 

4 
Colombo 6 (S.P.) 

Don Milani 18 (S.P.) 

11 IC D'ASSISI AMORE Primaria Ponte di Ferro Sant’Anastasia NA 4 (S.P.) 

TOTALE 201 classi: 

149 (S.P.) 

52 (S.M.) 

14 

S.P.: scuola primaria  S.M.: scuola media 


