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Napoli 4,

A tutte le societa affiliate.

Oggetto: collegiale dal 3 al 5 Gennaio 2011 con la societa La Rosa Brindisi.

Si informa che dalle date in oggetto la societa ASD Ginnastica Campania 2000, organizza presso la
struttura sita in Via Canzanella Vecchia 28, un collegiale formativo per istruttori e ginnaste, diretto
dalla Tecnica “Spagnolo Barbara”.

Per info e iscrizioni e costi rivolgersi al Prof. Castaldo Aldo via Mail:
aldocastald @libero.it

aldocastaldo@tiscali.it

o al suo cell. 3933310809.

Si comunica che saranno ammesse solo ginnaste nate negli anni 99/2002.
Programma orientativo:

allenamento mattutino ore 9:00/12:00

pausa pranzo con pizza o primo piatto con bibita ore 12:00/13:00

allenamento pomeridiano ore 15:00/18:00

sono inoltre ammesse di diritto le seguenti 6 ginnaste indicate dal DTRF:

Citro Emanuela C.A.G. Napoli
Minopoli Roberta Olimpo Sport

Caputo Teresa Morgana 999

Vastola Francesca Quasar

Volpe llaria Gymnasium Casagiove
Saturnino Sidney C.G. Ischia

N.B. al collegiale su indicazione della RGRF, e consigliata la presenza dei giudici della sez. GAF.
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